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平成２３年度の新たな診療体制と取り組み 

 ‥地域のパワーを福島労災病院に‥ 

 

   副院長兼呼吸器科主任部長 石原 俊晴 

 

 

 ３月１１日の東日本大震災の後、薬丌足や職員

の避難等により診療を縮小せざるを得ず、入院患

者の市外移送等混乱の時期をなんとか乗りきり、４月に入って当院は正常な状態に戻って

来ています。丁度職員の異動の時期と重なり、予定通り異動出来ない場合もあるなかで、

呼吸器科は４月から新たに山縣先生が赴任となり、６年振りに医師２人となりました。 

 外来は、月・水・木曜日は石原、火・金曜日は山縣先生が担当します。 

 最近は、肺癌患者の増加が著しく、さらに地震の為に避難所等で肺炎になる高齢者も多

く、呼吸器科の需要は今後ますます増えていくものと思われます。 

 

《山縣先生より・・・》 

９年前に半年程、福島労災病院にお世話になりました。その

後、釜石市民病院（岩手県）、東北労災病院（仙台市）での勤

務を経て、再びいわきで診療をさせていただくことになりまし

た。 

 釜石でもそうでしたが、地域医療での呼吸器科医丌足は深刻

な問題です。尐しでも皆様のお役に立つことができるよう努力

したいと思っておりますので、宜しく御願します。 
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◎ 地域医療支援病院 

◎ 地域がん診療連携拠点病院 

◎ 病院機能評価認定病院 

◎ 臨床研修指定病院 
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山縣俊介呼吸器科部長 
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『私たちがサポートさせていただきます。』 

 

化学療法室は、外来で化学療法を受けられている

方に点滴治療を行う部屋です。「外来の患者様に安

心・安全な化学療法を提供する」ことを目標に平成

14 年 4 月に開設されました。以来、扱っている化

学療法の種類や、ご利用になられる患者様は増えつ

つあります。 

 スタッフはがん化学療法看護認定看護師１名、専

任看護師２名で、副作用の症状緩和・スキンケアなどについてのサポートをすることで安

心して治療を受けられるように対応しております。 

《外来化学療法とは》 

ここ数年、外来で抗がん剤による治療を受ける患者さんが増加しています。新しい薬剤 

の開発や支持療法（吐気止め・アレルギー予防薬など）の進歩もあり、注意点を理解して 

副作用の対策をきちんとできれば、化学療法による点滴注射などを外来通院で行うことが 

できます。自宅で家族に囲まれ、慣れた環境で好きな食事を好きな時間にとることができ 

れば、患者皆様の精神的・肉体的な負担は軽減されます。 

外来化学療法は、それまでのライフスタイルを変えずに生活できるという点もあります 

が、治療による副作用や病気の進展に伴い、短時間で病状が変化する可能性もあるので、 

病院とご家族の方との密接な連携が欠かせないものになります。 

 

        【外来で抗がん剤治療が増えてきている背景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．短時間で投不できる。 

２．新しい抗がん剤が開発されている。 

３．副作用の対策が進歩し、苦痛が尐なくなった。 

４．多くの患者様が日常生活を送りながら治療が受けたい 

と望むようになった。 

５．病院側も医療費抑制のため包括医療が導入され、入院 

  期間の短縮が医療経済的に要求されるようになった。 

外来化学療法室紹介 
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１．予約票を各科ブロック受付に出してください 

 

２．【採血検査ある方】受付で案内いたします。２階採血室で検査を受けて下さい。 

【採血検査ない方】待合室でお待ち下さい。 

 

３．体温・血圧測定、体調などお伺いいたします。 

 

４．担当医が診察します。 

【採血検査された方は、結果がでてからの診察になります。】 

 

５．診察の結果、化学療法を受けられることが決定しましたら、看護師から基本 

カードを手渡されます。【初めての方は、案内いたします。】 

 

６．外来化学療法室にお越し下さい。 

 

 

 

 

 

 

７．専任薬剤師により調剤された点滴が到着後点滴開始となります。 

 

 

 

 

 

 

８．外来化学療法室の看護師が治療を開始します。 

点滴治療が始まったら、定期的に点滴漏れの有無 

や、副作用症状について確認させていただきます。 

治療中に気分が悪くなる、その他変わったことが 

ありましたら、看護師に声をかけて下さい。 

 

９．終了後、基本カードを医事課③窓口にお出し下さい。精算してお帰り下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

緊張した面持ちで重い扉を開いて入ってくる

患者様に尐しでも安心して治療が受けられる

ようにサポートしていきたいと思います。 

外来化学療法室の入り口 

薬剤の調合・準

備を行います。 

安全キャビネット 

ＴＶ・ＤＶＤが設置

されています。 

治療用ベッド（１０床） 

ボランティアの方から脱毛

でお悩みの患者様に無料で

帽子の提供がされています。 
“天使の帽子” 

うがい薬、スキンケア用品の展示 

副作用の予防にどうぞ！！ 
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《編集後記》 

 風薫る若葉の輝く季節となりました。皆様、いかがお過ごしでしょうか。爽やかな風と

日差しに、すがすがしい気分でいっぱいのことと思います。 

 当院も新しい顔ぶれが加わり、新年度をスタートさせることができました。職員一同、 

皆様に最良の医療が提供できますよう努力いたしますので、よろしくお願い申し上げます。 

 そして、今回も「ふくろう通信」にお目を通していただきありがとうございます。今後

も、皆様のお役に立つ内容を企画していきたいと思っております。お気づきの点やご要望

などがありましたら、お知らせください。 

 皆様くれぐれも体調にはお気をつけて、一日一日、元気に頑張っていきましょう。 

                                   Ａ・Ｋ 

 

 

　　　　　　　

●新患　　午前８時１５分～午前１１時

●再来　　午前８時１５分～午前１１時

　（土・日・祝日・年末年始を除く）

　　原則として予約制

２病棟　人工透析室水治・PT棟

水治療法室 1F

北棟

2F

1F

2F

内科
循環器科　心療内科
呼吸器科　消化器科
社会復帰相談室
栄養サポートセンター

リハビリテーション科　外来治療室
理学・作業療法室
ふくろうライブラリー
相談支援センター
勤労者メンタルヘルスセンター

1F

3F

外科　整形外科　皮膚科
リウマチ科　放射線科　眼科
耳鼻咽喉科　薬剤部
医事課　診療情報管理室
売店　ラウンジ　 理容室

2F
泌尿器科　中央放射線科
検査科 内視鏡室

6F ６病棟東　６病棟西

3F
手術室　中央材料室
臨床病理室

5F ５病棟東　５病棟西

4F ４病棟東　４病棟西

事務局
（総務課　会計課)

会議室

BF 栄養管理室

3F

2F １病棟　人間ドック室

1F

医局
地域医療連携室

面会時間本　　館

●平日　午後２時～午後８時

●休日　午後２時～午後８時

診療受付時間

管理棟


