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『新任の挨拶』 

福島労災病院   院長 齋藤 清 

 2021 年 4 月 1 日に院長に就任させていただきまし

た。どうぞよろしくお願いいたします。私の専門は脳神

経外科です。1980 年に名古屋大学医学部を卒業した後、

縁あって 2009 年 1 月に福島に移住し、福島県立医科

大学で勤務してきました。東日本大震災・原発事故も経

験しましたが福島が大好きで、福島労災病院で皆さまの

ために仕事を続けることができ、大変ありがたく感謝し

ています。 

新任の病院長として、これまで院長代理として病院を

支えてこられた武藤 淳先生はじめ、病院の医師やスタ

ッフ、事務など全職員と共に、「地域に根ざし、患者さんに寄り添い、質の高い安心・納

得していただける医療」を目指してまいります。また、脳神経外科医として、脳卒中や脳

腫瘍を中心に地域医療に貢献したいと思います。 

昨年度は、私も非常勤として月に 1〜2 回外来を担当させていただきました。そして、

職員の皆さんが明るく、親切で、院内の連携が良いことから、とても仕事のしやすい病院

との印象を持ちました。皆様が感じておられる福島労災病院の印象はいかがでしょうか。 

福島労災病院は、院内の連携や協力体制がよいことが特色です。消化器病センター、呼

吸器疾患センター、運動器疾患センター、心臓疾患や脳卒中をみる救急など、院内では、

各科の医師、看護師、リハビリテーションスタッフ、薬剤師、放射線技師、臨床工学士、

検査技師など多くのスタッフが協力して診療にあたっています。また、労災病院として、

患者の皆様が治療を受けながら仕事も続けていただけるよう支援したり、新型コロナウイ

ルス感染症にも積極的に対応してきました。 

これからも、皆様からいただくご意見を活かして、より良い病院を目指します。また、

働きやすく働きがいのある職場を作り、若手医師の教育を重視して、地域を支える医師や

医療スタッフの育成に取り組みます。引き続き福島労災病院へのご支援、ご鞭撻を、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

第 3３号 令和 3 年５月３１日発行 

独立行政法人  

労働者健康安全機構 

福島労災病院 
◎ 地域医療支援病院 

◎ 病院機能評価認定病院 

◎ 臨床研修指定病院 

 

◇病院理念 
・受ける人が主役の医療の実践 
・最善の医療・看護の提供 
・働く人の健康管理とリハビリテーションの実施 
◇基本方針 
・病み痛むかたの目線で公平な医療を行います 
・常に研鑽して高質な医療を安全かつ確実に提供し信頼される
病院づくりに努めます 

・永年にわたる勤労者医療の実績を活かし働く方の健康維持と
早期社会復帰に取り組みます 
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  脳神経外科は、令和３年４月から医師が常勤体制になりました。 

外来診療は、月曜～木曜の午前の診療 

救急受入・手術・入院治療に対応いたします。 

 

脳神経外科 外来担当表 

月 火 水 木 金 

伊藤 裕平 齋藤 清 福島医大医師 交代制  

 

医師より皆様へ  

主任部長／齋藤 清 

愛知県生まれで名古屋大学を卒業しました。2009 年 1 月に福島県立医科大学脳神経外科に

主任教授として着任してからは、すっかり福島に魅了されています。2021 年 3 月に教授を退任し、

4 月から労災病院長としてお世話になっています。 

私は脳腫瘍、特に手術の難しい腫瘍が専門ですが、伊藤医師とともに、脳血管障害など脳神

経外科全般について、地域のために全力で頑張ります。 

 

医師／伊藤 裕平 

脳卒中（脳梗塞、脳出血、くも膜下出血）の予防、診断、治療を中心に

脳神経外科全般について広く診療いたします。 

頭が痛い、手が動かしにくい、喋りにくいなどの症状がある場合、あたま

についてなにか心配なことがある場合など、お気軽にご相談ください。ま

た、随時急患対応も行っています。 

 

 
 

診 療 日：月曜～木曜 午前 

 

対象疾患：脳神経外科疾患全般おける外来診療、入院診療に対応します。 

[疾患例] 脳卒中、頭部外傷、脳腫瘍 等 

脳神経外科からお知らせ 
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脳ドックとは？
　脳卒中の予防、脳腫瘍の早期発見、脳萎縮傾向の早期発見などを
　目的とした、ＭＲＩ検査などを用いた健康診断です。

①頭部ＭＲＩ
　→脳梗塞、脳出血、脳腫瘍、脳の萎縮など脳の状態が分かります。

②頭部ＭＲＡ
　→くも膜下出血の原因である脳動脈瘤（動脈にできるこぶ）や、
　　　脳血管の狭窄など、脳の血管の状態が分かります。

③頸部ＭＲＡ
　→脳に血液を送る頸動脈の狭窄や閉塞など頸部の血管の状態が
　　　分かります。

④脳神経外科専門医による診察

このような方にお勧めします
　・　脳卒中の家族歴がある方
　・　脳卒中・冠動脈疾患・心房細動等の既往がある方
　・　高血圧・糖尿病・脂質異常症・慢性腎臓病・肥満・喫煙
　 　などの危険因子がある方

　■ご注意■　　　下記の方は検査できません。

　※体内にペースメーカーを装着している方・金属類が入っている方。
　※刺青が入っている方。
　※閉所恐怖症の方。

毎週火・木曜午後

予約制になります
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≪２０２１年４月 新任医師紹介≫ 

上田
う え だ

 剛
つよし

 

 

略 歴： 平成 29 年産業医科大学卒業 

専 門： 消化器内科一般 

資 格： 緩和ケア講習会修了 

      産業医科大学基本講座ディプロマ 

いわき市の地域医療に貢献できるように日々の診療に携わっていきます。 

 

橋本
はしもと

 長一
ちょういち

朗
ろう

 
 

略 歴： 平成 29 年東邦大学卒業 

専 門： 消化器内科一般 

資 格：  

      

いわき市の皆様の健康のため、誠心誠意頑張っていきます。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

髙
たか

木
ぎ

 優花
ゆ う か

 
 

略 歴： 平成 29 年獨協医科大学卒業 

専 門： 消化器内科一般 

資 格： 緩和ケア講習会修了 

      

２０２１年４月より赴任いたしました。精一杯頑張る所存です。 

何卒よろしくお願い致します。 

 

菊地
き く ち

 健太郎
けんたろう

 
 

略 歴： 平成３０年福島県立医科大学卒業 

専 門： 消化器内科一般 

資 格：  

 

２０２１年４月よりいわきに赴任いたしました。 

皆様と共に病気を考え、地域に貢献できるよう精進いたします。 

 

 
 

消化器科 
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松井田
ま つ い だ

 元
はじめ

 
略 歴： 平成２３年 福島県立医科大学卒業 

専 門： 消化器外科、外科一般 

資 格： 日本外科学会 専門医 

     がん治療認定医機構 がん治療認定医 

     緩和ケア研修会修了 

            臨床研修指導医 

２０２１年４月から赴任いたしました。 

地元いわきの皆様のお力になれますよう、より良い医療を提供できるように力を尽くし

て参りたいと思います。何卒よろしくお願いいたします。 

 

上野
う え の

 智史
さ と し

 
略 歴： 平成 2８年 福島県立医科大学卒業 

専 門： 救急医療 

資 格： JATEC インストラクター 

 

この度２０２１年４月より赴任しました。 

いわきの皆様のお役に立てるように頑張っていきます。 

 

 

滝口
たきぐち

 和暁
かずあき

 
略 歴： 平成 2９年 福島県立医科大学卒業 

専 門： 外科一般 

資 格：  

 

いわきの皆様のお役に立てるように努めてまいりますので、よろしくおねがいします。 

 

 

 

菊地
き く ち

 大樹
だ い き

 
略 歴： 平成 2９年 東京医科大学卒業 

専 門： 整形外科一般 

資 格：  

 

適切な医療を提供できるように頑張って参りますので、お気軽にご相談くだ

さい。 

 
 

外科 

整形外科 
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婦人科外来は、令和３年６月より木曜日の診療を開始します（第２木曜は除く）。 

 

月 火 水 木 new 金 

 
西山 浩 

13:00～ 

鈴木 庸介 

（院内紹介のみ） 

栗下 昌弘 

第 2 を除く 
栗下 昌弘 

※不妊症、組織診・手術・入院が必要な症例、救急診療は対応困難であることをご了承ください。 

西山
にしやま

 浩
ひろし

 医師  いわき市医療センター 産婦人科部長 

鈴木
す ず き

 庸
よう

介
すけ

 医師  かしま病院 婦人科部長 

栗下
くりした

 昌
まさ

弘
ひろ

 医師  聖路加国際病院 女性総合診療部医長 など歴任 

  「女性の一生を診るのは産婦人科であると思っています。女性のかかりつけ医として、

気軽に何でもご相談ください。」 

 

婦人科はこのような疾患を中心に対応いたします。 

・婦人科一般疾患 

・月経前症候群、月経前不快症状 

・排尿障害（頻尿,尿失禁など） 

・更年期障害、更年期うつ病 

・骨粗しょう症の予防と治療 

 

以下の項目に当てはまる方は、ぜひ受診をお勧めします。 

 ６５歳以上 

 検診で要精密検査といわれた 

 両親のどちらかが大腿骨骨折歴がある 

 ４５歳以下での閉経 

 子宮あるいは卵巣の摘出歴がある 

 生活習慣病（糖尿病、慢性腎臓病）などや関節リウマチを治療中 

 痩せている 

 閉経後で骨粗しょう症が心配 

 

 
 

福島労災病院 婦人科からのお知らせ 

骨がもろくなると、ちょっとしたことで骨

折しやすくなり、寝たきり・要介護になる恐

れだけでなく、その後の死亡率も増大します。 

 予防や早期診断が非常に重要です。 
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中央放射線部 

今年３月に新規導入したＣＴ装置をご紹介します。 

ＣＴ装置の内部にはＸ線管が備わっており、ここからＸ

線が照射されます。Ｘ線管の向かい側には検出器という信

号を受け取る部分があり、Ｘ線管から照射されたＸ線は、

人体を通過した後に検出器の部分に入ります。この作業を

ＣＴ装置のガントリーと呼ばれる筒の中で連続回転しなが

ら画像を作成します。検査する部位にもよりますが、1 回

転あたり０．３５秒という速さで回転しています。 

この作業で作成される画像はＸ線の量を増やすと高画質

になりますが、被ばく線量も増大します。反対に被ばく線量を低減すると画質は悪くなり、

「低被ばく」と「高画質」は両立しない関係にあります。 

今回導入したＣＴ装置には『ＡＩ（人工知能）』を用いた最新の画像技術が搭載され、

ＡＩが学習することで被ばく線量を低減しながら高画質の画像を得ることが可能になり、

従来使用していたＣＴ装置の５分の１にまで被ばくを低減することができました。 

 

中央放射線部では、２０１７年に『医療被ばく低減施設』の認定を取得しました。現在、

福島県で認定を受けているのは当院を含め３施設のみです。医療被ばく認定施設では、全

国の平均的な医療被ばくよりも厳しく管理しています。従来のＣＴ装置も厳しく管理した

中で被ばく線量の低減に努め、画質も担保しながら検査に取り組んでいましたが、新しい

ＣＴ装置はそれよりもはるかに少ない被ばく線量で撮影ができるようになりました。少な

いＸ線量でも画質は従来に比べざらつきが約半分となり、これまでよりもさらに診断に貢

献できる画像となりました。 

このように新しくなったＣＴ装置により、検査が必要な患者様の不安を少しでも軽減で

きますよう、私たち中央放射線部は今後もさらなる被ばく低減に努め、常に質の高い医療

サービスが提供できるように心掛けてまいります。 

 
 

CT 装置が新しくなりました 
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月 火 水 木 金

腎 臓 内 科
泌尿器外来

３診
草野　　裕樹

（再診）
草野　　裕樹 草野　　裕樹

（再診）
草野　　裕樹

心 療 内 科 １１診
古川　　大

12日・26日（再診のみ）

リウマ チ・ 膠原病内科 １０診 矢野　　季織
（午前のみ）

佐々島　　朋美
（午前：再診のみ）

佐々島　　朋美
（午前：新患のみ）

佐々島　　朋美
（午後：再診のみ）

佐々島　　朋美
（午前：再診のみ）

血 液 ・ 腫 瘍 内 科 １診 石塚　　光 石塚　　光 石塚　　光
(午前：再診のみ)

血液 福島医大医師
6日・20日

石塚　　光
(午前：再診のみ)

呼 吸 器 科 ２診 石原　　俊晴 石原　　俊晴 石原　　俊晴 石原　　俊晴 石原　　俊晴

６診 菊地　　健太郎 髙木　　優花 交代制 橋本　　長一朗 上田　　剛

７診 江尻　　豊 田井　　真弓 江尻　　豊 江尻　　豊 田井　　真弓

８診 鈴木　　智浩 市井　　統 鈴木　　智浩 市井　　統

９診 内原　　大樹 横川　　裕子 内原　　大樹 横川　　裕子

山内　　宏之
（午前）

山内　　宏之
（午前）

肺高血圧専門外来
第2木曜日（午後・予約制）

三戸　　征仁
（午後）

４診 鈴木　　重文 渡邉　　康之 鈴木　　重文 鈴木    重文 渡邉　　康之

５診 吉成　　和之 吉成　　和之 三戸　　征仁 三戸　　征仁 吉成　　和之

予約制

（午後のみ）
大和田　　憲司

12日・26日

１診 松井田　　元 上野　　智史 宮澤　　正紹 宮澤　　正紹 滝口　　和暁

松井田　　元

乳腺甲状腺外来
14日（午前・予約制）（再診のみ）

甲状腺内分泌専門外来
7日・28日（午前・予約制）

呼 吸 器 外 科
外科外来

４診 平井　　文子 平井　　文子

１診 鈴木　　裕 鈴木　　裕
岩井　　和夫
（リウマチ外科）

鈴木　　裕 鈴木　　裕

２診 岩井　　和夫
牛久　　智加良

（脊椎外科）
菊地　　大樹 岩井　　和夫

５診 高瀬　　勝己 高瀬　　勝己

６診 菊地　　大樹 武　　王基 菊地　　大樹 武　　王基 武　　王基

交代制

皮 膚 科 １診 岩月　　啓氏 岩月　　啓氏
福島医大医師

（午前）

泌 尿 器 科 １診
東京女子医大医師

9：30～

東京女子医大医師
9：30～

常磐病院医師
9：00～

栗下　　昌弘

眼 科 １診
鈴木　　説子

11日・18日
鈴木　　説子 鈴木　　説子 鈴木　　説子

１診 鈴木　　康士
鈴木　　康士

11日・25日

福島医大医師
19日・26日

鈴木　　康士 鈴木　　康士

２診
大谷　　巌（予約外来）

11日・25日

大石　　剛資
20日

放 射 線 治 療 科 １診
福島医大医師
19日　13：00～

福島医大医師
6日・13日・20日・27日

茨城県立中央病院医師
7日・14日・28日

齊藤　　道也

第2・4木曜日

10：00～12：00予約制

佐々島　　朋美

第1・3木曜日

10：00～12：00予約制

　　消化器科 ○　新患は原則として紹介患者様のみの診察となります。

　　循環器科 ○　ペースメーカークリニック（第２・４週月曜日１３：００～）

　　糖尿病内科 ○　加藤先生は、原則として院内入院患者様（紹介）のみの診療となります。（毎週水曜日）

　　外科 ○　ストーマクリニック（第２・４週火曜日１３：００～、予約制）。　　　　　○　肛門外来（毎日）

　　緩和ケア外来 ○　毎週木曜日１５：００～１６：００（予約制）

〈受付時間〉　８：１５～１１：００　（急患の方は随時受付いたします。）　　　　〈診察時間〉　８：３０～１７：００

耳 鼻 咽 喉 科

禁 煙 外 来 １診

婦 人 科 １診 西山　　浩
13：00～

鈴木　　庸介
（※院内紹介のみ）

栗下　昌弘
（第２除く）

甲状腺内分泌専門外来

12日・26日

10：30～15：00
又吉　　一仁

整 形 外 科

脳 神 経 外 科
脳神経外科外来

１診
伊藤　　裕平 齋藤　　清 福島医大医師

外 科

２診 石井　　恒 武藤　　淳 石井　　恒 武藤　　淳

３診 又吉　　一仁
甲状腺内分泌専門外来

11日・25日

10：30～15：00

  福島労災病院（外来診療科担当医一覧表）

消 化 器 科

交代制

循 環 器 科

３診 山内　　宏之 三戸　　征仁 山内　　宏之


