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独立行政法人  

労働者健康福祉機構 

福島労災病院 

 

 

 

～館山主任部長紹介～ 

平成 16 年から休診となっていた内科（一般内科）外来

が 9 月から再開されました。 

 館山 政美（たてやま まさみ）が担当しております。 

現在、当院内科系では、消化器科、循環器科、呼吸器科

ならびに心療内科において、専門的な診療が行われていま

す。 

一方内科では、「いずれの専門の科にも属さない」あるいは「どの科にかかっていいかわ

からない」疾患などについて、初期診療を行いたいと考えております。 

診察の結果、改めて専門医に紹介することもありますし、そのまま内科で継続して診療

に当たることもあります。（必要に忚じて、入院でも担当いたします） 

今のところ、担当は一人ですが、院内の諸先生方に援助してもらいながら、より多くの

患者様に当院を利用していただくとともに、少しでも良い医療を提供できればと考えてお

りますので、よろしくお願い致します。 

《略歴》  

平成３年福島県立医科大学卒業。いわき市立総合磐城共立病院、坂総合病院（宮城県）

などで研修。その後宮城県内、いわき市内で（一般）内科医として勤務。 

日本プライマリ・ケア連合学会認定医、日本医師会認定産業医、日

本医師会認定健康スポーツ医。趣味は読書・歴史。平成 18 年に、い

わき市内の全小学校 74 校の歴史をまとめた「いわきの小学校」を自

主出版しました。（本は市内の各小学校と図書館にあります） 

秋田県生まれですが、いわきのことは案外詳しく知っています。 
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人間ドックと泌尿器科外来再開のお知らせ 

 

 
                     

 

    

平成２２年７月から「日帰り人間ドック」を実施する

ことになりました。ご存知のとおり、人間ドックは病気

の早期発見、予防を目的とした健康診断です。検査時間

も約３時間で終了いたします。是非この機会にご予約い

ただきますようご案内申し上げます。  

 

１ 実 施 日 （毎週火、木曜日に２階ドック室で実施しています） 

２ 申 込 み 予約制となっておりますので、お電話でお申込み下さい。 

 ・電話（０２４６－２６－１１１１） 

・医事課 内線 ２１３１ 

・担 当 新井田（ニイダ） 

３ 料  金 ４２，０００円（消費税含む） 

・原則として、各種健康保険証等は利用できません。 

              但し、検査結果により精密検査や治療を必要とする場合には、後日 

各種健康保険証を利用して診療を受けることができます。 

       ・検査終了後、１階の会計窓口でお支払い下さい。   

４ 検査内容 ①採血、採尿、検便（便潜血）②視力測定、眼底検査  

③心電図 ④聴力測定 ⑤胃カメラ検査 ⑥一般診察（血圧測定） 

⑦胸部レントゲン ⑧腹部超音波検査               

⑨オプション：前立腺がん検査  ３，１５０円（消費税含む） 

※他にもオプションで、大腸がん、胃がん、肺がん、肝臓がん等

の腫瘍マーカ検査も用意しております。 

５ 結果報告  

・人間ドック結果報告書に記載し、２週間前後に郵送いたします。 

  

 

 

 

 平成２２年３月で休診となって

おりました泌尿器科は、今般、い

わき泌尿器科病院のご協力をい

ただき８月から外来のみ診療再開となりました。診療は、毎週木曜

日の午前中で、２人の医師が隔週交代で診療にあたって頂いており

ます。当面は、限られた診療体制となりますので、地域医療連携室

（紹介）及び院内紹介のみの診療とさせていただております。ご丌

便をお掛けいたしますがよろしくお願い申し上げます。                                                  

 

泌尿器科再開して良かった。 

明日、労災病院に紹介しても

らおう。。。 
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当院の８名のブラック・ジャックです 

 
                

 

 

               

 

  

労災病院外科は、この 2 月から呼吸器外科専門医を 1 名加え、総勢

8 名で外科診療にあたっている。外科診療と言っても、手術に始まり、

抗がん剤治療や緩和医療まで、その守備範囲は広い。昨年の手術実績は、

総手術件数 835 件、全身麻酔手術は 644 件(腹腔鏡手術が約 150 件)。

うち悪性腫瘍手術が 417 件と半数を占め、それに続く抗がん剤治療の病院全体での担当

割合は 7 割になる。昨年 12 月に開棟した緩和ケア病棟利用患者の半数は外科の患者で、

まさに集学的・包括的がん医療実践の日々である。呼吸器外科医の参入により、今期の外

科診療実数の伸びも、（恐ろしいが）やりがいもある。 

 当外科は、連携医療を重視する姿勢で日常診療

をこなしているが、これは外科チーム内の連携の

みならず、内科、麻酔科との連携、コメディカル

との連携も重視している。というのも外科医は皆

早期から、一人では何もできないことを良く理解

し、常に連携医療の中で仕事することを躾けられ

ているからである。この連携重視の診療姿勢は院

外においても同様であり、外科的疾患の急患受け

入れを拒むことはなく、紹介患者への手術結果報

告も必須義務としている。紹介元からの『いつも

丁寧な報告をいただき、、、』という一筆をいた

だくのは嬉しい限りである。この連携の輪を保つ

ために陰で支えてくれている外科関連部署の 5 人

の医師事務作業補助者（医療クラーク）さんには、いつも感謝している。 

 我が労災病院外科の 1 週間は、月曜日朝 7 時半からの英文抄読会で明ける。その後は全

員での病棟総回診。これは、多忙な我々の日常を憂えて研修医が提案してくれた一致団結

のアイデアを、5 年前から踏襲している。朝の病棟患者の申し送りや手術結果報告を、ナ

ースや理学療法士とともに行うことも一つの特徴で、医療者が患者情報を共有して診療に

あたるという姿勢を堅持している。夜には弁当を食べて術前カンファランス。外科医のみ

でお腹を満たすと出て来る仲間うちの雑談。息子ほども歳の離れた外科医の集団の中に、

古き良き時代の外科医局が残っていれば幸いなり。病棟患者が寝付く頃に手術所見や病歴

サマリーの検閲を終え、翌火曜日からの診療に突入する。 

 何やかやで、気づいてみたら臨時手術を含めて 1 週間に 20 件

という時もある繁忙な日々。学術活動も同門他施設からは群を抜

く勤勉な集団である。しかし、イベント好きな外科医達が、夜の

田町に白銀にと、繰り出す間も無く時が過ぎゆくのは、寂しい限

りである。もう忘年会がそこまで来ている・・・。 
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 ☆今回の売店のおすすめは、いわき名物「うまかた羊羹」

名前の由来はいろいろありますが、「馬で荷物を運んでい

た人たちでも、買える羊羹」と云う説らしいです。 

売店職員の中でもＮＯ．１の人気者。これからの秋の夜長

のお供にお茶はもちろん、コーヒにだって相性抜群！是非

どうぞ！ 

５本パック 405 円（税込） 

バラ１本 ８１円 （税込） 

 

★[ ラウンジときわ ] から 10月限定メニューのお知らせ！！ 

  

10 月限定メニューとしてカポナータスパゲッティを

販売致します。カポナータはイタリア・シチリア地方

の名物料理。彩り野菜をしっくり炒めてトマトで煮込

んだ料理です。ちなみにカポナータの名はラテン語の

「カウポーナ（居酒屋）」から。いつお客さんが来て

もすぐ出せるようにと用意された料理であったことに

由来するそうです。 

→ミニサラダ付き  ７３０円（税込） 

※おしらせ 

  福祉用具等が、10 月 1 日より売店にて取扱いとなります。いつでもお気軽にスタッ

フまでお声をおかけいただければ幸いです。 

引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

編集後記 

 

暑さも落ち着き、秋を肌で感じる様になりました。「秋」という言葉を改めて辞書 

で引いてみると、 

秋；夏と冬の間の季節 昼は短く夜は長くなる 五穀果実は実り木々は葉を落とす、

和歌では「動き」にかけて用いる、とのこと。 

  確かに秋は気候的にもいろいろな事にチャレンジしたくなる時期ですよね。 

皆さんも飽きのこない新たな試み、何か一つ始めてみてはいかがでしょうか？ 

因みに私の秋の日課は寝る前の風呂に入りながらの読書ですかね。 

  日本の短い秋を満喫しましょう。                （淳） 

 

 

 

 


